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Mensaje

Presidente Ejecutivo 
de Fundación ABC
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Estimados Donantes y Amigos;

En nombre de Fundación ABC, quiero expresar mi más sincero agradecimiento por su 
invaluable apoyo y generosidad durante el año 2024. Gracias a sus donativos, no solo 
logramos alcanzar nuestra meta, sino que la sobrepasamos en un 131.4%, alcanzando un 
total de 207.5 millones de pesos.

Este logro representa mucho más que una cifra. Se traduce en esperanza, salud y una 
nueva oportunidad de vida para más de 2,000 pacientes en situación de vulnerabilidad 
económica. Niños y familias enteras han visto transformada su historia gracias a su 
apoyo, obteniendo la atención médica que tanto necesitaban y mejorando 
significativamente su calidad de vida.

Asimismo, su solidaridad ha permitido respaldar proyectos esenciales para la reconstrucción y 
recuperación de espacios en Acapulco, Guerrero, tras el devastador paso del huracán Otis en 
2023. Con su ayuda, hemos contribuido a restaurar esperanza en una comunidad que lo 
necesitaba urgentemente.

Los invito a seguir siendo parte de esta gran labor, difundiendo nuestra misión y 
motivando a más personas a sumarse a nuestra causa. Juntos, podemos llegar a más 
rincones del país y seguir transformando vidas.

Con gratitud,

Klaus Boker 



Apoyados por Fundación ABC 
a través de otras 5 instituciones

Resultados2024
Pacientes asistenciales atendidos en el 

Centro Médico ABC, de los cuales:3,440
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Pacientes asistenciales atendidos en el 

Centro Médico ABC, de los cuales:3,440

Apoyados por Fundación ABC

Proyectos en apoyo a la reconstrucción y 
recuperación de espacios en Acapulco, Guerrero 



Fundación ABC procuró

Instituciones
beneficiadas por
Fundación ABC

7 $187.7MDP

En conjunto

procurados

$207.5MDP

Resultados2024

$  19.8MDP

Fundación Americana

+31.4%
Respecto a la

Meta de Procuración 
2024
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Institucionesbeneficiadas
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ca “La ayuda de Fundación ABC es fundamental 
para poder atender a población que de otra 
manera no podría ser atendida... hemos 
logrado que los volúmenes crezcan que cada 
vez más pacientes sean atendidos... la salud 
no es un privilegio, es un derecho”.

Ver Testimonio

Testimonio

El Centro Médico ABC es una Institución de 
Asistencia Privada (IAP), gobernada por un 
Patronato, por lo que es una organización sin 
fines de lucro.

Su compromiso se traduce en una atención 
de la infancia desde una doble perspectiva: 
la preventiva, orientada al crecimiento y 
desarrollo; y la curativa, relacionada con 
servicios de alta especialidad. Ambos 
componentes son imprescindibles para 
lograr que las nuevas generaciones de 
mexicanos se desarrollen plenamente y 
lleguen a su máximo potencial.

En colaboración con su cuerpo médico, 
instituciones de salud pública y filantrópicas 
de la sociedad civil, el Centro Médico ABC 
ofrece servicios médicos de manera incluyente 
y solidaria, en un modelo de atención 

sistematizado que ha probado ser efectivo y 
que puede replicarse para llegar a más 
mexicanos.

Clínicas comunitarias

Tiene el compromiso de generar impacto 
social, mejorando la salud de la comunidad 
aledaña, a través de clínicas de primer nivel 
de atención y programas preventivos y el 
acceso a servicios de salud de alta 
especialidad.
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https://youtu.be/rtMPNLKnwdg


“Gracias al apoyo de Fundación ABC, pudimos 
enfocarlo en el proyecto de Primera Infancia... 
beneficiamos a recién nacidos de la Región 
Norte del Estado de México... pudimos trabajar 
dos vertientes, una en cuidados neonatales y 
ampliación de pruebas de tamizaje”.

Ver Testimonio

Testimonio
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COFAS es una organización de la sociedad 
civil con 29 años de experiencia que se 
dedica a ofrecer bienestar familiar y 
comunitario a través de servicios de salud 
de calidad. Opera dos hospitales en la 
región norte del Estado de México, 
enfocados en apoyar a las familias menos 
favorecidas con atención médica a bajo 
costo. 

Su equipo está compuesto por 90 
colaboradores, entre ellos médicos y personal 
de enfermería, que trabajan en dos unidades 
hospitalarias.

La población beneficiaria en la región, donde 
COFAS logra un impacto social en salud, 
presenta características significativas: el 
70% se encuentra en situación de pobreza, 
el 41% tiene 3 o más carencias sociales y 

el 53% de la población es indígena. Es 
destacar que el 70% del total de sus 
beneficiarios son mujeres. 

COFAS brinda atención a la población a 
través de diversas especialidades, que 
incluyen ginecología y obstetricia, pediatría, 
medicina interna, medicina general, urgencias 
médico-quirúrgicas, cirugía general, urología, 
uroginecología, angiología, traumatología y 
ortopedia, anestesiología y medicina crítica. 
Además, ofrece servicios complementarios 
como ultrasonido, rayos X, colposcopía, 
laboratorio de análisis clínicos, vacunación, 
psicología, medicina alternativa y nutrición 
clínica.

https://youtu.be/odPO6HcxscI


“Gracias al apoyo de Fundación ABC estare-
mos renovando el sistema de bebederos de 
diversas escuelas del Puerto de Acapulco 
afectadas por el huracán para que los niños 
que ahí estudian puedan acceder a agua 
potable”.

Ver Testimonio

Testimonio
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La misión de Construyendo y Creciendo es 
ofrecer educación formal de calidad a  
trabajadores de la construcción, a fin de 
brindarles desarrollo personal y profesional 
que incida en la calidad de vida y al mismo 
tiempo, ofrezca un cambio social positivo en 
su círculo cercano.

Es una organización que desde el 2006, 
busca mejorar la calidad de vida y el índice 
de desarrollo de trabajadores de la 
construcción y otras poblaciones 
vulnerables a través de la educación y la 
capacitación.

Su trabajo abarca tres ejes principales: 
educación de calidad, educación para la 
empleabilidad y educación para la salud y 
el desarrollo humano. Desde 2006 operan 
267 aulas en 25 estado de la República, 

beneficiando a más de 40,000 personas.

En el 2021, la Organización de las Naciones 
Unidas para la Educación, la Ciencia y la 
Cultura (UNESCO) les otorgó el Premio 
Confucio de Alfabetización, convirtiéndo a 
Construyendo y Creciendo en la primera 
fundación mexicana en obtenerlo.

https://youtu.be/haMvaanIvX8
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En la Comunidad Encuentro A.C. (Enlace) 
surge como asociación civil en 1992 como 
una respuesta a los problemas sociales, 
realizando labores de asistencia social en 
materia de orientación familiar, educacional 
y salud, teniendo como beneficiarios a 
personas, sectores y regiones de escasos 
recursos y grupos vulnerables, brindando 
asistencia social, por medio de educación y 
promoción de la salud , integrando el 
trabajo de profesionistas de distintas 
disciplinas motivadas por una alta vocación 
de servicio.

Enlace en su compromiso a favor de la familia, 
la mujer y la niñez, de la salud y de su vocación 
de servicio, a finales del 2012 crea el 
programa Red Materno Infantil, una 
vertiente, encaminada a prevenir la 
morbi-mortalidad materno infantil y 

empoderar a la mujer en su maternidad, 
conjuntando esfuerzos de los sectores público 
y privado, así como de la sociedad en general, 
para el fortalecimiento de los servicios de 
salud en materia de atención materno-infantil.

Las líneas estratégicas de Red Materno 
Infantil son: educación en salud, 
acompañamiento y atención médica en 
alianza con otras instituciones, esto se 
concreta en Talleres de Cuidados en el 
Embarazo y del Recién Nacido, 
Estimulación Temprana, Acompañamiento 
en el hospital a mujeres que dan a luz y a 
distancia de casos vulnerables, y apoyo 
para atención médica de mujeres en la 
etapa perinatal o sus hijos recién nacidos.

“Gracias al apoyo de Fundación ABC por su 
compromiso con la salud materno infantil... en 
las comunidades mayas de Chetumal, Quin-
tana Roo... donde hay mujeres que deben 
trasladarse horas para poder ver a un médico 
y recibir un tratamiento para su salud”.

Ver Testimonio

Testimonio

https://youtu.be/ku4Fil-qe-E
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Fundación Grupo México, es una fundación 
empresarial que impulsa y apoya causas 
sociales desde hace 15 años, sus programas  
contribuyen a mejorar la calidad de vida de la 
población, promueve la formación de capital 
humano y favorece el desarrollo integral de la 
sociedad.

Escuchar Sin Fronteras se une al área de 
Salud de Fundación Grupo México en el 2020, 
este programa surge debido a la gran 
necesidad y al poco apoyo que existe en 
México para la discapacidad auditiva. La 
mayoría de los niños y niñas en México reciben 
atención médica ya sea pública o privada, sin 
embargo, esta atención no suele incluir la 
implantación coclear, un tratamiento esencial 
para la hipoacusia severa o profunda. 
Escuchar Sin Fronteras busca llenar este 
vacío al proporcionar implantes cocleares, 

ya que, de otra manera, no tendrían acceso a 
esta solución auditiva.

Escuchar Sin Fronteras es un programa 
innovador e integral a través del cual apoya 
a niños y niñas de 0 a 24 meses de edad, 
con problemas de hipoacusia severa y/o 
profunda (pérdida de la audición), a 
obtener un Implante Coclear Bilateral, junto 
con la Terapía Auditiva Verbal y el 
seguimiento audiológico correspondiente 
durante tres años.

Comprometido con la salud de los niños y 
niñas mexicanos y a través de la intervención 
temprana para lograr la escucha y el desarrollo 
de las destrezas auditivas, alcanzar el lenguaje 
hablado, para una mejor inserción en la 
sociedad.

“El apoyo de Fundación ABC ha servido para 
brindar terapias auditivas verbales a niños... 
gracias a su generosidad pueden disfrutar de 
los sonidos del mundo que los rodea... con 
terapias personalizadas para desarrollar sus 
habilidades lingüísticas y comunicativas”.

Ver Testimonio

Testimonio

https://youtu.be/hVbo3O1KnfA


“Gracias al apoyo de Fundación ABC, hemos 
podido proporcionar terapia a niños semana-
lamente... notando grandes avances... sin este 
apoyo de Fundación ABC no se podrían dar”.

Ver Testimonio

Testimonio
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Fundación Pasos (Centro de Atención al 
Niño y a la Familia, A.C.) tiene el objetivo de 
detectar y atender oportunamente a niños 
con alteraciones del desarrollo, desde leves 
a severas, buscando una adecuada integración 
familiar.

Ofreciendo servicios como:

•Evaluación y atención de trastornos del 
desarrollo.
•Intervención terapéutica en terapia 
ocupacional, física, pisocología, pedagogía, 
lenguaje, orientación familiar, neurodesarrollo e 
integración sensorial.
•Centro de Día: atendido por profesionales de 
la salud (terapuetas y médicos). Cada niño 
cuenta con un plan de trabajo personalizado 
de acuerdo con sus necesidades, estimulando 
todas las áreas del desarrollo (motriz, gruesa y 

fina, lenguaje, , visual, auditivo, cognitivo y 
juego).
•Atención a pequeños con Trastorno del 
Espectro Autista (TEA), desde los modelos 
de integración sensorial y Denver.
•Así como programas de capacitación para 
padres, maestros y profesionales de la salud.

https://youtu.be/1rQWsYg1j3E


“Durante 2024 fuimos punta de lanza con el 
programa de intervenciones asistidas con los 
Dogtores... en el CM ABC, ayudamos a 
ampliar la forma de atención de pacientes...-
gracias Fundación ABC por permitirnos 
sumar los más de 15 años de experiencia”.

Ver Testimonio

Testimonio
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Fundación Owen, Institución de Asistencia 
Privada que desde el 2010 contribuye al 
bienestar, independencia, movilidad y 
autoestima de Personas Con Discapacidad 
o con alguna condición médica, por medio 
de la atención y entrega de Perros de 
Asistencia Owen Care, así como a través de 
Intervenciones Asistidas con los DOGtores 
de Owen Care. 

•Intervenciones Asistidas: Interactuar con un 
DOGtor ayuda al paciente, los miembros de 
su familia y el equipo médico, se sientan 
más cómodos reduciendo el estrés y la 
ansiedad, ayudando a recuperarse de un 
procedimiento, además de crear historias 
felices.

Algunos de los beneficios de la interacción 
con DOGtores de Owen Care son:

•Proporcionar un enfoque alternativo de los 
síntomas de la enfermedad, el dolor y el 
tratamiento médico. Ofreciendo amor y 
aceptación incondicional. 
•Motivar y apoyar al paciente a afrontar la 
situación mediante el estímulo. 
•Reducir la ansiedad proporcionando 
contacto físico y un toque suave.
•Mejorar el estado físico fomentando el 
ejercicio (especialmente después de la 
cirugía).
•Fomentar la interacción social. 
•Reducir los sentimientos de pérdida y 
soledad de los pacientes que extrañan el 
hogar, la familia y las mascotas.

https://youtu.be/wLz1YJ-aAlY
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El cáncer infantil es una de las principales 
causas de mortalidad infantil global, con 
unos 400,000 casos anuales en niños de 
0 a 19 años. Los tipos más comunes 
incluyen leucemia, tumores cerebrales, 
linfomas y tumores sólidos como 
neuroblastoma y osteosarcoma. Las tasas 
de supervivencia varían ampliamente: en 
países de altos ingresos superan el 80%, 
mientras que en países de bajos ingresos 
apenas alcanzan el 20%, debido a barreras 
como diagnóstico tardío y acceso limitado a 
tratamientos.

En México, se reportan entre 5,000 y 
6,000 casos anuales, siendo la leucemia 
el tipo más frecuente. Las tasas de 
supervivencia rondan el 60%, aunque 
existen disparidades regionales y  
socioeconómicas. Los principales 
desafíos incluyen mejorar la detección 
temprana, fortalecer los servicios 
hospitalarios y garantizar el acceso a 
medicamentos de calidad. 

• Prevención y Detección: A diferencia del 
cáncer en adultos, el infantil suele tener 
causas genéticas más que ambientales, por 
lo que la prevención no es factible; sin 
embargo, el diagnóstico temprano es 
clave para mejorar la supervivencia.

• Iniciativas: Programas globales como la 
Global Initiative for Childhood Cancer 
(OMS) buscan aumentar las tasas de 
supervivencia infantil al 60% para 2030. En 
México, esfuerzos nacionales y 
organizaciones no gubernamentales 
trabajan para cerrar las brechas en el 
acceso al tratamiento y apoyar a las 
familias. 
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“Es atendida desde junio de 2022 por un 
diagnóstico de sarcoma de Ewing en el 
sacro... la atención que hemos recibido ha 
sido maravillosa... Ximena ha mejorado... 
nuestra experiencia ha sido muy linda... nos 
quieren mucho y nos aprecian”.

Ver Testimonio

Historia de éxito

$207.5 MDP
Procurados para todos los 

Programas de Salud Incluyente. 

$ 62.9 MDP
Destinados para Atención 

a Pacientes Pediátricos con Cáncer.

2,174 pacientes
Beneficiados a través de 7 organizaciones 

apoyadas por Fundación ABC. 

132 pacientes
Atendidos en este programa.

Atención a Pacientes
Pediátricos con Cáncer

11
Trasplante de Médula Ósea

80
Tumores Sólidos

31
Leucemias

10
Radioterapias (TS)

132 Beneficiarios 

https://youtu.be/quZhYIg05E4


 Cardiopatías
Congénitas
Pediátricas



Las cardiopatías congénitas son 
malformaciones del corazón presentes 
desde el nacimiento, afectando 
cavidades, válvulas y vasos principales. 

En México, entre 12,000 y 16,000 bebés 
nacen anualmente con estas afecciones, 
siendo el principal padecimiento congénito.

Las más comunes incluyen comunicación 
interventricular o interatrial, conducto 
arterioso persistente y tetralogía de 
Fallot, esta última requiriendo cirugía con 
buenos resultados. 

Los signos de alerta en lactantes incluyen 
fatiga al alimentarse, coloración morada 
en labios y uñas, retraso en el 
crecimiento y mala oxigenación. Pueden 
detectarse durante el embarazo mediante 
ultrasonidos o en consultas médicas al 
identificar soplos o problemas de 
oxigenación. 

El 60% de los niños con síndrome de 
Down presentan cardiopatías, por lo que 
requieren evaluación y tratamiento 
oportunos.
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https://fundacionabc.org/donar/
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“Nuestro niño fue diagnosticado con atresia 
pulmonar con civ por lo que requería de una 
cirugía... fue operado en junio de este año... la 
atención fue de la mejor calidad... recibimos 
un trato muy humano... nuestro niño goza de 
una excelente salud”.

Ver Testimonio

Historia de éxito

Cardiopatías 
Congénitas Pediátricas

$207.5 MDP
Procurados para todos los 

Programas de Salud Incluyente. 

$ 64.3 MDP
Destinados para

Cardiopatías Congénitas Pediátricas.

2,174 pacientes
Beneficiados a través de 7 organizaciones 

apoyadas por Fundación ABC. 

186 pacientes
Atendidos en este programa.

130
Cirugías Cardiacas Pediátricas

56
Cateterismos

186 Beneficiarios 

https://youtu.be/LUyZ3DtO5nc


Labio y 
Paladar 
Hendido



La fisura labio palatina (FLAP) afecta a 1 de 
cada 700 bebés en el mundo, causando 
problemas para hablar, escuchar, comer y 
respirar. Se origina por una falta de fusión 
de estructuras durante el desarrollo fetal, 
influida por factores genéticos, 
ambientales y la falta de acceso a 
servicios médicos en áreas marginadas. 
Aunque su causa exacta se desconoce en la 
mayoría de los casos, la cirugía 
reconstructiva moderna, segura y efectiva, 
transforma vidas al aliviar estas dificultades 
físicas, permitiendo a los niños prosperar y 
generando un impacto positivo en sus 
familias y comunidades.

Estudios epidemiológicos en México, 
indican una incidencia de 
aproximadamente 1.1 a 1.39 por cada 
1,000 nacidos vivos, situando al labio y 
paladar hendido (LPH) como la anomalía 
congénita más frecuente en el país.

En 2024, se notificaron en México un total 
de 1,123 casos de labio y paladar 
hendido, lo que representa un 
incremento del 8.92% en comparación con 
los 1,031 casos registrados en 2023. La 
Ciudad de México encabezó la lista con 
133 casos, seguida por el Estado de 
México con 102, Veracruz con 80, Jalisco 
con 71, Guanajuato con 69, Puebla con 
56 y Nuevo León con 51.

Estas cifras subrayan la importancia de la 
detección temprana y el tratamiento 
oportuno para mitigar las complicaciones 
asociadas a esta malformación congénita.
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https://fundacionabc.org/donar/


271 Beneficiarios 
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“Es atendido desde el 2016, ha recibido una 
atención integral que pocos programas ofre-
cen... la atención por parte del hospital ha 
sido excelente, estamos muy agradecidos con 
este programa porque sin ellos nuestra histo-
ria sería muy diferente”.

Ver Testimonio

Historia de éxito

Labio y Paladar
Hendido

$207.5 MDP
Procurados para todos los 

Programas de Salud Incluyente. 

$ 7.3 MDP
Destinados para 

Labio y Paladar Hendido.

2,174 pacientes
Beneficiados a través de 7 organizaciones 

apoyadas por Fundación ABC. 

271 pacientes
Atendidos en este programa.

104
Cirugías de Labio y Paladar Hendido

167
Seguimientos a pacientes 

https://youtu.be/W3n1RSSHIfQ


Metas Compartidas: 

Cirugías de 
Alta 

Especialidad



Las cirugías de alta especialidad en México 
son procedimientos complejos realizados en 
hospitales de tercer nivel para tratar 
enfermedades graves como cardiopatías, 
cáncer y defectos congénitos. La creciente 
demanda, impulsada por el envejecimiento 
poblacional y enfermedades crónicas, 
enfrenta desafíos como largas listas de 
espera y desabasto de insumos. 

Este programa ofrece asistencia 
económica a instituciones de salud para 
tratamientos especializados, incluyendo:

•Bariatría: Aborda problemas como 
sobrepeso y obesidad, asociados con 
enfermedades crónicas y responsables de 
un alto porcentaje de muertes.

•Epilepsia: Ayuda a los aproximadamente 2 
millones de personas en México que 
padecen esta condición neurológica.

•Implantes Cocleares: Facilita el acceso a 
cirugías para mejorar la audición en 
personas con problemas auditivos.

•Nefrotrasplantes: Ofrece trasplantes 
renales a pacientes con insuficiencia renal 
crónica terminal.

•Parkinson: Proporciona acceso a 
tratamientos de estimulación cerebral 
profunda para mejorar la función motora en 
pacientes con esta enfermedad.

•Reemplazos Articulares: Ayuda a mejorar 
la movilidad y calidad de vida de pacientes 
con deterioro grave en rodillas o caderas.C
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Dona Aquí

https://fundacionabc.org/donar/
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“Estamos muy agradecidos porque siempre 
tuvieron un buen trato tanto con familiares 
como con Arlette... han estado muy al pen-
diente de su recuperación para ver cómo 
progresa y cómo acepta el implante coclear”.

Ver Testimonio

Historia de éxito

$207.5 MDP
Procurados para todos los 

Programas de Salud Incluyente. 

$ 10.5 MDP
Destinados para 

Metas Compartidas.

2,174 pacientes
Beneficiados a través de 7 organizaciones 

apoyadas por Fundación ABC. 

56 pacientes
Atendidos en este programa.

Metas Compartidas:

Cirugías de Alta 
Especialidad

18
Epilepsia

18
Implantes Cocleares

10
Reemplazos Articulares

6
Cirugías Bariátricas

4
Radioterapias (TS)

56 Beneficiarios 

https://youtu.be/l8s_Ifheexw


Salud
Comunitaria

2024



La atención primaria en salud contribuye 
en gran medida a mejorar las condiciones 
de salud de los pacientes con 
enfermedades crónicas no transmisibles 
por el impacto epidemiológico que 
representan en el país, con el enfoque de 
prevención la cual parte desde la 
atención prenatal y primera infancia. Por 
otra parte, la atención de población de 
escasos recursos se vuelve esencial, 
dado que son altamente vulnerables en 
situaciones de emergencia de salud o ante 
enfermedades crónicas degenerativas, por 
lo que Fundación ABC apoya a 
instituciones que atienden a este tipo de 
personas que requieren de una atención 
médica que les permita mejorar su 
calidad de vida en lo siguiente:

• Salud Prenatal: Asegurar la atención 
médica prenatal y resolución del embarazo 
(servicios médicos en el embarazo, parto, 
puerperio y del recién nacido), con 
estratificación del riesgo, para reducir la 
morbilidad y la mortalidad materna, perinatal 
e infantil.

• Primera Infancia: Garantizar el 
seguimiento médico puntual de niños, 
desde el nacimiento y hasta cumplir cinco 
años, contribuyendo así a disminuir los 
casos de complicaciones a través de la 
detección oportuna.

• Enfermedades Crónico Degenerativas: 
Garantizar una atención interdisciplinaria 
para pacientes con enfermedades crónicas 
no transmisibles, buscando el control 
metabólico de su enfermedad, así como el 
retardar la aparición de sus complicaciones.
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“Estoy muy agradecida por el apoyo brindado 
por la atención a mi hijo... requirió de una 
atención especializada que costaba mucho... 
que haya más apoyos para ayudar a más 
niños y familias”.

Ver Testimonio

Historia de éxito

Salud Comunitaria

674
Enfermedades Crónicas
no transmisibles

111
Otros apoyos a la
comunidad 

$207.5 MDP
Procurados para todos los 

Programas de Salud Incluyente. 

$ 11.2 MDP
Destinados para 

Salud comunitaria.

2,174 pacientes
Beneficiados a través de 7 organizaciones 

apoyadas por Fundación ABC. 

921 pacientes
Atendidos en este programa.

55
Salud Prenatal

81
Primera Infancia

$ 1.4 MDP destinados a los 2 proyectos de reconstrucción y 
recuperación en Acapulco, Guerrero 

785 Beneficiarios 

atendidos en el Programa
“1000+1000 días”

136 Beneficiarios 

https://youtu.be/DlHdpu1DNZM


DOGtores
Huellas que 

Sanan



El programa DOGtores, Huellas que 
Sanan, tiene como fin, la intervención                        
terapéutica con perros en los pacientes 
asistenciales y sus familiares, en las áreas 
de:

• Clínica BRIMEX.
• Odontopediatría.
• Oncología Pediátrica.
• Quimioterapia Ambulatoria.
• Rehabilitación.

Aportación a la consulta:

1. Contribuyen en el manejo de síntomas de 
ansiedad y depresión.
2. Apoyan en la regulación emocional 
durante estancias hospitalarias prolongadas.
3. Apoyo en la reducción del estrés 
ambiental. 
4. Apoyo en la motivación para activación 
conductual.
5. Contribuyen en la calidad de vida 
intrahospitalaria.
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El programa DOGtores, Huellas que 
Sanan, tiene como fin, la intervención                        
terapéutica con perros en los pacientes 
asistenciales y sus familiares, en las áreas 
de:

• Clínica BRIMEX.
• Odontopediatría.
• Oncología Pediátrica.
• Quimioterapia Ambulatoria.
• Rehabilitación.

Aportación a la consulta:

1. Contribuyen en el manejo de síntomas de 
ansiedad y depresión.
2. Apoyan en la regulación emocional 
durante estancias hospitalarias prolongadas.
3. Apoyo en la reducción del estrés 
ambiental. 
4. Apoyo en la motivación para activación 
conductual.
5. Contribuyen en la calidad de vida 
intrahospitalaria.
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“El programa ha demostrado ser una herra-
mienta innovadora y altamente efectiva para el 
bienestar integral de nuestros pacientes... 
hemos observado mejoras significativas en la 
regulación emocional, la reducción de la 
ansiedad y la adherencia a los tratamiento-
sos”.

Ver Testimonio

Historia de éxito

Intervenciones
Terapéuticas

$207.5 MDP
Procurados para todos los 

Programas de Salud Incluyente. 

2,174 pacientes
Beneficiados a través de 7 organizaciones 

apoyadas por Fundación ABC.

415 pacientes
Con intervención

terapéutica de  Dogtores.

465 consultas
con los Dogtores. 

328
Intervenciones Terapéuticas de Psicología

87
Intervenciones Terapéuticas en el área de 
Odontología

415 Beneficiarios 

https://youtu.be/71Mb1gmxSQE


ATENCIÓN A PACIENTES PEDIÁTRICOS CON CÁNCER

•Centro Nacional para la Salud de la Infancia y Adolescencia (CENSIA). (s.f.). Cáncer infantil en niñas, niños y 
adolescentes. Gobierno de México. 
https://www.gob.mx/salud/censia/es/articulos/cancer-infantil-en-ninas-ninos-y-adolescentes
•Organización Mundial de la Salud. (s.f.). Cáncer en los niños. Organización Mundial de la Salud. 
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/cancer-in-children
•Organización Panamericana de la Salud. (s.f.). Cáncer en la niñez y la adolescencia. Organización Panamericana de la 
Salud. https://www.paho.org/es/temas/cancer-ninez-adolescencia
•St. Jude Children's Research Hospital. (s.f.). Datos sobre el cáncer infantil. St. Jude Children's Research Hospital. 
https://www.stjude.org/es/cuidado-tratamiento/datos-sobre-el-cancer-infantil.html

METAS COMPARTIDAS: CIRUGÍAS DE ALTA ESPECIALIDAD

•Andersson, N. (2017). Factores asociados a epilepsia en niños en México: un estudio caso-control. Boletin medico del 
Hospital Infantil de México, 74(5), 334-340. https://doi.org/10.1016/j.bmhimx.2017.05.006
•Asociación Mexicana de Ayuda a Personas con Sordera. (s.f.). Implante coclear. México Sin Sordera. 
https://mexicosinsordera.org.mx/implante-coclear/
•Cáceres, J. R., & Hinojosa, M. A. (2022). Efectos de la cirugía bariátrica en la calidad de vida de los pacientes con 
obesidad. Revista Mexicana de Medicina de la Salud, 14(3), 116-123. 
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1405-00992022000300116&lng=es&nrm=iso
•Centro Médico ABC. (s.f.). Cirugía de reemplazo articular. Centro Médico ABC. 
https://centromedicoabc.com/procedimientos/cirugia-de-reemplazo-articular/
•Centro Médico ABC. (s.f.). Reemplazos articulares. Centro Médico ABC. 
https://centromedicoabc.com/revista-digital/reemplazos-articulares/
•Centro Nacional de Excelencia Tecnológica en Salud (CENETEC). (2012). Implante coclear: evaluación de la tecnología. 
CENETEC. http://www.cenetec.salud.gob.mx/descargas/detes/evaluaciones/Implante_Coclear.pdf
•Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología (CONACYT). (2022). Enfermedad de Parkinson: una enfermedad 
neurodegenerativa con múltiples desafíos. CONACYT. https://www.cyd.conacyt.gob.mx/?p=articulo&id=356
•Cruz-Cruz, M. del R., Gallardo-Elías, J., Paredes-Solís, S., Legorreta-Soberanis, J., Flores-Moreno, M., & 
•Gobierno de México. (2023). Cirugía bariátrica: alternativa de tratamiento de obesidad. Secretaría de Salud. 
https://www.gob.mx/salud/prensa/545-cirugia-bariatrica-alternativa-de-tratamiento-de-obesidad-secretaria-de-salud
•Gobierno de México. (2023). En México, 2 millones de personas padecen epilepsia. Secretaría de Salud. 
https://www.gob.mx/salud/prensa/en-mexico-2-millones-de-personas-padecen-epilepsia
•Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores (INAPAM). (s.f.). Parkinson: segunda enfermedad neurodegenerativa 
más frecuente en personas mayores de 50 años. Gobierno de México. 
https://www.gob.mx/inapam/es/articulos/parkinson-segunda-enfermedad-neurodegenerativa-mas-frecuente-en-personas-
mayores-de-50-anos?idiom=es

SALUD COMUNITARIA

•Guerrero, C. F., & López, M. G. (2008). Las políticas de salud en México y su impacto en la salud infantil. Salud Pública de 
México, 50(5), 455-462. https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0036-36342008000500015
•Gobierno de México. (s.f.). Los 1000 días que hacen la diferencia. Promoción de la Salud. 
https://www.gob.mx/promosalud/articulos/los-1000-dias-que-hacen-la-diferencia
•Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF). (s.f.). Manual de los primeros 1000 días de vida.
•Instituto de Salud para el Bienestar (INSABI). (2023). Día Nacional de la Salud Materna y Perinatal: 09 de mayo. 
Gobierno de México. 
https://www.gob.mx/insabi/articulos/dia-nacional-de-la-salud-materna-y-perinatal-09-de-mayo?idiom=es 
•Secretaría de Salud. (2021). Panorama epidemiológico de enfermedades no transmisibles 2021. 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/745354/PanoEpi_ENT_Cierre2021.pdf

CARDIOPATÍAS CONGÉNITAS PEDIÁTRICAS

•Gobierno de México. (2023). Al año nacen en México entre 12 mil y 16 mil infantes con afecciones cardiacas. Secretaría 
de Salud. 
https://www.gob.mx/salud/prensa/072-al-ano-nacen-en-mexico-entre-12-mil-y-16-mil-infantes-con-afecciones-cardiacas
•Peña-Juárez, R. A., Corona-Villalobos, C. A., Medina-Andrade, M. A., Garrido-García, L., Gutiérrez-Torpey, C., & 
Mier-Martínez, M. (2021). Presentación y manejo de las cardiopatías congénitas en el primer año de edad. Archivos de 
cardiología de México, 91(3), 337. https://doi.org/10.24875/acm.20000113

LABIO Y PALADAR HENDIDO

•Gobierno de México. (2023). ¿Sabes que el labio y paladar hendido? Secretaría de Salud. 
https://www.gob.mx/salud/articulos/sabes-que-el-labio-y-paladar-hendido
•Rodríguez, A. M., & Ceballos, A. J. (2019). Abordaje integral del paciente con labio y paladar hendido. Revista Mexicana 
de Medicina de la Salud, 11(4), 372-378. 
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1870-72032019000400372
•Smile Train. (s.f.). ¿Qué es la fisura labio-palatina? Smile Train. https://www.smiletrainla.org/que-es-la-fisura-labio-palatina
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Creamos oportunidades para el acceso a la 
atención médica a quien más lo necesita   

¡El punto es ser un 
agente de cambio!...Gracias
por ser parte de este 
proyecto social. Ver Video
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https://youtu.be/MHwjUo3p4Ak



