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MENSAIJE

Gracias por acompafiarnos a lo largo de 2025. Su confianza y generosidad hicieron posible
superar nuestra meta anual y fortalecer el alcance de nuestra labor.

Este esfuerzo en conjunto permitié apoyar a diversas instituciones de salud y
beneficiar, a través de ellas, a mas de dos mil pacientes econémicamente

vulnerables, quienes hoy cuentan con mejores oportunidades de atencion médica y
continuidad en sus tratamientos.

En Fundacion ABC valoramos profundamente el compromiso que nos brindan afio con afo. Su
participacion es fundamental para seguir trabajando con responsabilidad, transparencia y con
un enfoque claro en las personas a las que servimos.

Con gratitud,
Klaus Boker
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Total Procurado

$230.1.

A través de:

$225.0.. $5.1..

Fundacién ABC The American British
Cowdray Hospital Foundation

24 2 0/ + Respecto a la
| 0 Meta de Procuracion 2025

2.7% de The American British
Cowdray Hospital Foundation

21.5% de Fundacion ABC




Fundacion
C ABS RESULTADOS

QL©
o COFAS

X

CENTRO MEDICO

ABC

((

ESCUCHAR
SIN FRONTERAS

Fundacion
ABC

I.A.P.

ENLACE

HE

HospitalEscandoén
calidad médica a tu alcance



Fundacion
( ABC

.A.P.

RESULTADOS

Monto destinado a los programas que
apoya Fundacion ABC

$191.9.
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Pacientes Cardiopatias Labioy Metas Compartidas:
Pediatricos con Congénitas Paladar Cirugias de Alta
Cancer Pediatricas Hendido Especialidad

$83.2mr $73.3wor $7.3wr  $14.3 wor
147 216 356 70
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2,083

Beneficiados atendidos a través de
8 organizaciones:

1,832 251

En el En otras
Centro Médico ABC 7 instituciones

El CMABC, atendié durante 2025 a 3,444 pacientes economicamente
vulnerables; de los cuales, el 530/0 recibio apoyo de Fundacion ABC.
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CONTEXTO

Cancer infantil: cerrar brechas para salvar vidas

El cancer infantil es una de las principales causas de
mortalidad en nifnos de 5 a 14 aios. En México se
registran 5,000—-6,000 casos nuevos anuales; mas del
50 % corresponde a leucemia linfoblastica aguda, con
una supervivencia promedio cercana al 60 %, que
puede descender por debajo del 40 % en
comunidades rurales.

Los retos son estructurales: escasez de unidades oncologicas
pediatricas, listas de espera prolongadas para cirugia,
quimioterapia y trasplante de células hematopoyéticas, altos
costos indirectos y una marcada necesidad de apoyo psicosocial.
El Programa de Atencion a Pacientes Pediatricos con
Cancer impulsa acciones clave para revertir esta
realidad: fortalecer instituciones acreditadas,
actualizar protocolos, promover el diagnéstico
temprano, reducir el abandono terapéutico y mejorar
la equidad en el acceso y los resultados clinicos,
disminuyendo al mismo tiempo el impacto econémico
en familias vulnerables.
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Historia de éxito

“Hace un ano que se hizo el trasplante de médula,
gracias a ustedes esta bien y apenas se esta inte-
grando a sus actividades cotidianas... Personas

como ustedes cambian la vida de todas las perso-
nas que no podemos pagar este tipo de tratamien-

$23o-1 MDP tos"_
Procurados para todos los
Programas de Salud Incluyente.

a3 ] I —
$83.2 MDP [ A

Procurados para
Pacientes Pediatricos con Cancer

: ¢-?
2,083 pacientes
Beneficiados a través de 8 organizaciones
apoyadas por Fundaciéon ABC.
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Radioterapias (TS)
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CONTEXTO

Cardiopatias Congénitas: un reto prioritario de
atencion en la salud infantil en México

Las cardiopatias congénitas son malformaciones del corazén
presentes desde el nacimiento con una incidencia estimada
de 12,000 a 16,000 nuevos casos al ano en México. El
diagndstico oportuno, prenatal o posnatal, es clave para un mejor
pronostico.

El tratamiento depende de la complejidad del defecto y, en
casos moderados a severos, requiere cirugia
cardiovascular pediatrica. En México, su realizacion enfrenta
acceso limitado a hospitales especializados, costos elevados de
500,000 a 1.2 millones de pesos, tiempos de espera prolongados
y una cobertura publica insuficiente, lo que ha llevado a que
fundaciones apoyen a familias de escasos recursos.

Las cardiopatias congénitas son la segunda causa de
muerte en menores de un ano, representan el 7.4% de
las muertes neonatales, y afectan a 8—-10 de cada 1,000
nacimientos vivos. En México se realizan 3,000—4,000 cirugias
al afo, aunque se requieren mas de 7,000, y solo hay 50-60
cirujanos cardiovasculares pediatricos activos, lo que evidencia
una brecha importante en la atencion.
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Historia de éxito

RESULTADOS

“Estamos muy agradecidos con todos ustedes por
el apoyo recibido... desde que se enteraron de la

cardiopatia de mi nifno, siempre estuvieron al pen-
diente en sus controles, le dieron una oportunidad
de vida a mi nino”.

$230.1 MDP

Procurados para todos los
Programas de Salud Incluyente.

|

[} Ver Testimonio

$ 73.3 MDP AEE” -
Procurados para s L4 R J _
Cardiopatias Congénitas Pediatricas - ‘1 '

2,083 pacientes
Beneficiados a través de 8 organizaciones
apoyadas por Fundaciéon ABC.

‘ 128
Cirugias Cardiaticas Pediatricas
88

Cateterismos

216

Beneficiados
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CONTEXTO

Labio y Paladar Hendido: atencion integral y oportuna
para transformar la vida desde el nacimiento

El labio y paladar hendido son malformaciones congénitas
originadas durante el desarrollo fetal entre la 6.7 y la 10.* semana
de gestacion, que afectan el labio superior y/o el paladar. Estas
condiciones impactan funciones esenciales como la
alimentacion, el habla y la audicion, ademas de la
apariencia facial, con repercusiones fisicas, funcionales y
psicoldgicas para los pacientes y sus familias.

A nivel mundial, afectan aproximadamente a 1 de cada 700 recién
nacidos vivos. En México, se registran 3,000 a 4,000 casos
nuevos al afo. Su origen es multifactorial, con factores
geneticos, ambientales, nutricionales y el consumo de alcohol y
tabaco durante el embarazo.

El tratamiento requiere un abordaje multidisciplinario,
que incluye cirugia reconstructiva, terapia del lenguaje,
atencion audioldgica y apoyo psicolégico. La cirugia se
realiza por etapas: la correccion del labio hendido en los primeros
meses de vida y del paladar hendido antes de los 18 meses para
favorecer el desarrollo del habla.
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$230.1 MDP

Procurados para todos los
Programas de Salud Incluyente.

$ 7.3 MDP

Procurados para
Labio y Paladar Hendido

2,083 pacientes
Beneficiados a través de 8 organizaciones
apoyadas por Fundacion ABC.

( Fundacion

[} Ver Testimonio

92
‘ Cirugias de Labio y Paladar Hendido

‘. 264
Seguimiento a Pacientes

356
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Panorama de Salud Especializada en México

Existe una crisis de acceso a tratamientos de alta especialidad en México, donde enfermedades
cronicas y discapacitantes estan superando la capacidad de respuesta del sistema actual.
Se estima que condiciones como la Epilepsia y la Obesidad afectan a millones (1.5 millones y
36.1% de los adultos, respectivamente), mientras que padecimientos neurodegenerativos como el
Parkinson presentan un desafio creciente debido al envejecimiento de la poblacion.

Un punto critico es la brecha entre la necesidad clinica y la ejecucion de procedimientos:

CONTEXTO

*En salud auditiva: Solo se cubre menos del 1% de la demanda
potencial de implantes cocleares.

*En salud renal: La lista de espera para trasplantes es cinco veces
mayor al numero de cirugias realizadas anualmente, a pesar de que el
trasplante es mas econémico que la dialisis a largo plazo.
*En movilidad: Mas de la mitad de quienes requieren un
reemplazo articular no lo obtienen por barreras econédmicas
o geograficas.

La inversion en cirugia bariatrica, trasplantes y dispositivos médicos no
solo es una cuestion de salud, sino una estrategia de eficiencia
financiera y recuperacion de la productividad. Actualmente, las
barreras econdmicas y la falta de especialistas en zonas
rurales mantienen un ciclo de discapacidad y pobreza que
solo puede romperse mediante el fortalecimiento de programas de alta
especialidad.
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$230.1 MDP

Procurados para todos los
Programas de Salud Incluyente.

$ 14.3 MDP

Procurados para
Metas Compartidas: Cirugias
de Alta Especialidad

2,083 pacientes

Beneficiados a través de 8 organizaciones
apoyadas por Fundacion ABC.

Fundacion
Crosgige

e
Epilepsia
T
Implantes Cocleares

o :.
Reemplazos Articulares

6
‘ Cirugias Bariatricas

5

Parkinson

1

Nefrotrasplantes 7 O
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Analisis de Prioridades: Salud Croénica y Desarrollo Temprano

México enfrenta una crisis de salud publica donde el 80% de las muertes provienen de
enfermedades prevenibles (ECNT) y el futuro productivo del pais esta en riesgo debido a una
cobertura prenatal y de primera infancia deficiente (solo el 64% de atencion oportuna).

1. Emergencia en Enfermedades Crénicas (ECNT)

"Impacto Financiero: El manejo de la diabetes, hipertension y cancer consume el 70% del
gasto sanitario nacional, lo que es financieramente insostenible para el Estado y las familias (quienes
pagan el 50% de su bolsillo).

*Paradoja de la Prevencion: A pesar de que el 80% de estos casos

Co NTEXTO son prevenibles mgdiante estilos de vida, el sistema sigue
enfocado en el tratamiento de la enfermedad avanzada en lugar de la
educacion y la atencion primaria.

2. El Determinante del Futuro: Los Primeros 1,000 Dias

=Inversion Estratégica: Este periodo (concepcion a 2 afos) es la
ventana mas costo-efectiva para intervenir. Lo que no se

invierte aqui se traduce en bajo peso al nacer, mortalidad infantil y
//’ deficiencias cognitivas permanentes.
*Brecha de Equidad: La baja tasa de evaluacion de desarrollo

(solo 27%) y la falta de control prenatal en zonas rurales
perpetuan el ciclo de pobreza, limitando las oportunidades
de los ninos desde antes de nacer.
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$230.1 MDP

Procurados para todos los
Programas de Salud Incluyente.

$ 13.8 MDP o

Procurados para &

Salud Comunitaria ‘ \
|

2,083 pacientes =
Beneficiados a través de 8 organizaciones
apoyadas por Fundacion ABC.

00

@ 796 @ 191 @ 216
Enfermedades Otros apoyos a Salud Prenatal Prlmera Infancia
Cronicas no la Comunidad

Transmisibles
887 407

Beneficiados Beneficiados
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